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Concluiu com sucesso o Curso: FORMAÇÃO AVANÇADA DE TERAPEUTA REAL SISTÊMICO CONSTELADOR – 

estudo teórico e aprendizagem por meio de vivências terapêuticas e aplicação de técnicas avançadas para 

curas emocionais profundas, no atendimento online em grupo e individual, no método fenomenológico da 

abordagem sistêmica, segundo Bert Hellinger – sob docência de Olinda Guedes, realizado no período de 

26 de janeiro de 2024 a 27 de novembro de 2025, com carga horária de 400 horas. 

 

Piraquara – PR, 27 de novembro de 2025. 

A ESCOLA REAL DO SABER SISTÊMICO CERTIFICA QUE 
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FORMAÇÃO AVANÇADA DE  

TERAPEUTA REAL SISTÊMICO CONSTELADOR 

Estudo teórico e aprendizagem por meio de vivências terapêuticas e aplicação de técnicas 

avançadas para curas emocionais profundas no método fenomenológico da abordagem sistêmica, 

segundo Bert Hellinger. 

CONTEÚDOS 

I - CURSOS AVANÇADOS – 120 h 
1. Exercícios Sistêmicos I 

Cura do feminino e do masculino. 
Cura do amor da mãe e do pai. 
Cura de relacionamentos. 
Cura da memória ancestral. 

2. Exercícios Sistêmicos II 
Cura da sexualidade. 
Cura das cinco fases da vida. 
Cura de sintomas (emocionais, físicos, 
situacionais). 
Exercícios para tomada de decisões e obter 
informações. 

3. Constelar com Música 
A melodia como recurso de cura. 
Leitura sistêmica de canções. 
Ajustes sistêmicos em composições. 
O corpo e os sons. 

4. Cerimônias Sistêmicas 
Constelar por meio de ritos. 
Cerimônias de casamento e datas especiais 
Cerimônias de apresentação de filhos, de iniciação 
de ciclos, formaturas. 

II – TREINAMENTOS AVANÇADOS – 120 h  
1. Constelações Épicas 
Não-nascidos (espontâneos ou intencionais) 
Gêmeos evanescentes, gêmeos sistêmicos 
Memórias de assassinatus. 
Compulsões e outros temas dífíceis trazidos ao terapeuta. 
2. Constelações de Memórias e Traumas de Guerra 
Como reconhecer os sofrimentos que carregam traumas de 
guerra. 
Recursos potencializadores para ativar soluções. 
Intervenções Constelatórias para iniciar e manter processos 
de cura. 
Tarefas Constelatórias. 
III – RECURSOS ESPECIAIS P/ TERAPEUTAS – 120 h 

1. PNL Sistêmica para Terapeutas. 
2. Constelação na Água  
3. Constelações com Bonecos Playmobil & Reverberação 

Sonora. 
4. Escola Real de Terapeutas Sistêmicos 
5. Teoria, prática e vivências em constelações sistêmicas. 
6. Mentoria Clínica e Supervisão. 
IV - Prática de Atendimento Terapêutico (optativa) 
40 h – Optante (sim/não): SIM 

  
  

METODOLOGIA: Vídeoaulas; videoconferência, transmissões ao vivo e fórum de discussão online. 

CARGA HORÁRIA TOTAL:  400 horas.                                                ATIVIDADES CUMPRIDAS: 100% 
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Relato de Conclusão de Curso 
entregue em 2025-11-27 23:56:12 
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