
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
                                                                                                                                                                                                   

 

 
  

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Certifica que 

Carla Terezinha Escher 

Concluiu o curso: 

MASSAGEM REPARENTALIZADORA SISTÊMICA  

–  o toque apropriado: transformando sensações limitantes em experiências positivas – 

sob docência de Olinda Guedes, no período de 11 de outubro de 2022 a 08 de outubro de 

2023, com carga horária de 20 horas. 

Piraquara – PR, 08 de outubro de 2023. 

Olinda R. Pereira Guedes 
Trainer 
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MASSAGEM REPARENTALIZADORA SISTÊMICA – o toque 

apropriado: transformando sensações limitantes em experiências 

positivas. 

Conteúdos: 

❖ Histórico da Shantala. 

❖ Os princípios fundamentais da abordagem sistêmica: 
pertencimento, ordem e equilíbrio. 

❖ A Massagem Reparentalizadora Sistêmica como instrumento de 
apoio para o tratamento e cura da depressão, angústia, ansiedade, 
doenças autoimunes e crônicas. 

❖ Propósito, indicações, movimentos e manobras da Shantala e da 
Massagem Reparentalizadora Sistêmica. 

❖ Clientes de todas as idades e a postura do terapeuta no 
atendimento com aplicação de toques físicos. 

❖ A organização do ambiente para potencializar os efeitos. 

Metodologia: 

❖ Videoaulas – gravação ao vivo com exposição oral e dialogada e 
demonstração prática. 

Carga Horária Total: 20 horas                          Atividades Cumpridas: 100% 
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ID (CPF/NI): 020.212.401-00 

Data Relato Conclusão de Curso: 
2023-10-08 13:25:55 

Susy Guedes 
Instituto Anauê-Teiño  

Assessoria Técnico-Pedagógica 


