
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

COPNLST015 

Carla Terezinha Escher 

Concluiu com sucesso o Curso: PNL SISTÊMICA PARA TERAPEUTAS – 

técnicas avançadas de comunicação em conjunto com princípios sistêmicos: 

excelência em recursos para geração de mudanças positivas, sob docência de 

Olinda R. Pereira Guedes, no período de 26 de janeiro de 2024 a 18 de 

setembro de 2025, com carga horária de 80 horas. 

Piraquara – PR, 18 de setembro de 2025. 

A ESCOLA REAL DO SABER SISTÊMICO CERTIFICA QUE 

Olinda R. Pereira Guedes 
Trainer 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

COPNLST015 

ID (CPF / NI): 020.212.401-00 

Data Relato Conclusão de Curso: 

2025-09-18 20:46:57 

Susy Guedes 
Instituto Anauê-Teiño  

Assessoria Técnico-Pedagógica 

PNL SISTÊMICA PARA TERAPEUTAS 

Técnicas avançadas de comunicação em conjunto com princípios sistêmicos: 

excelência em recursos para geração de mudanças positivas. 

Conteúdo Programático: 

 As três Leis Sistêmicas: pertencimento, equilíbrio e ordem; aplicações nos 

diversos contextos. 

 Rapport e Ancoragem: uma visão sistêmica de nossos valores. 

 Sistemas Representacionais: canais por onde percebe-se a realidade, filtram-se 

as experiências e organizam-se os pensamentos.  

 Ressignificação: Um mundo melhor a partir de si.  

 Prestidigitação Linguística: perguntas eficazes e eficientes geram respostas 

efetivas. 

 Linguagem Hipnótica – Modelo Milton: padrões de linguagem para utilização de 

recursos do inconsciente a fim de realizar mudanças desejáveis e solucionar 

problemas difíceis. 

 Modelagem: a arte de fazer melhor aprendendo com quem faz bem-feito. 

 Cuidar do Ser: cantoria sistêmica – a música como poderoso recurso de cura para 

todas as idades.  

Metodologia: Aulas ao vivo, com exposições dialogadas, anotações dirigidas (ditados), 

exercícios, vivências, orientações e indicações de leituras e estudos; interações em 

grupo fechado. 

Carga horária total: 80 horas                                      Atividades cumpridas: 100% 


